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GRADO ASOCIADO EN ARTES EN RECREACIÓN PARA PERSONAS DE EDAD AVANZADA 
 

Nombre:            Número de estudiante:      
Requisito de Educación General : 24 créditos       
Requisitos Medulares  : 37 créditos       
  Total  : 61 créditos       
 

PRIMER AÑO 

PRIMER SEMESTRE  SEGUNDO SEMESTRE 

Código Título Cr. Req. Nota  Código Título Cr. Req. Nota 

GESP 1101 Literatura y Comunicación: Narrativa y 
Poesía 

3    GESP 1102 Literatura y Comunicación: Ensayo y 
Teatro 

3 
  

*GEEN_____ Inglés 3    *GEEN ____ Inglés 3   

GEIC 1010 Tecnologías de la Información y la 
Computación 

3    GEMA 1000 Razonamiento Cuantitativo 3 
  

HPER 1000 Historia y Fundamentos de la 
Recreación 

3 
   HPER 2010 Planificación, Organización y 

Realización de Actividades 
Recreativas para Personas de Edad 
Avanzada 

3 HPER 

1890 
 

HPER 1870 Temas de Salud, Educación Física y 
Recreación 

3    HPER 2020 Entrenamiento Físico y Deportivo 
para Personas de Edad Avanzada 

2 HPER 

1890 
 

HPER 1890 Recreación para Personas de Edad 
Avanzada 

2    HPER 2320 Prevención y Seguridad Personal 
para Niños, Jóvenes y Adultos 

3   

Total de créditos 17 – Costo total estimado por semestre $3,686.00  Total de créditos 17 – Costo total estimado por semestre $3,686.00 

 
SEGUNDO AÑO 

PRIMER SEMESTRE  SEGUNDO SEMESTRE 

Código Título Cr. Req. Nota  Código Título Cr. Req. Nota 

GEHS 2010 Proceso Histórico del Puerto Rico 
Contemporáneo 

3    HPER 2140 Experiencias de Movimiento I 3   

GEIC 1010 Introducción a la Fe Cristiana 3    HPER 3310 Experiencias de Movimiento III 3   

ENTR 2200 Fundamento Empresarial 3    HPER 2540 Recreación Social 3 
  

GERO 2000 Introducción a la Gerontología 3    HPER 2541 Seminario 3   

GERO 2010 Neuropsicología del Adulto de Edad 
Avanzada 

3 GERO 

2000 
       

           

Total de créditos 15 – Costo total estimado por semestre $3,246.00  Total de créditos 12 – Costo total estimado por semestre $2,646.00 

 
COSTO TOTAL ESTIMADO DEL PROGRAMA $13,364.00 

 

marzo 2021 


